Rytmické vtirani
podle |. Wegman / M. Hauschka

Lektor: Kamila Seiler

SdruZeni pro antroposofickou medicinu Vas zve na
jednodenni seminar rytmického vtirani, uréeny pro verejnost.

Centrum Arha, V. P. Ckalova 26, Praha 6 — Dejvice (www.arha.cz)
v sobotu 10. 2. 2018 v ¢ase 10:00-17:00

Seminar je otevien pro devét (¢astnikd, misto Vam bude rezervovano jen v pripadé
prijeti platby na Glet spolku: 2700267127/2010. V platbé uvedte Va3e jméno a kéd ,RV".
Kurzovné: ¢lenové a pfiznivci sdruzeni pro AM 700 K¢, ostatni 900 Ké.
Ptihlssit se miZete do 31. 1. 2018 (nebo do vy&erpanf kapacity) na: info@antoposofickamedicina.cz

Rytmické vtirani podle Wegman/Hauschka (RV): Metoda RV vzniklavroce 1967, kdy se pod vedenim Dr. med. Margharethe
Hauschka uskute&nil prvni kurz pro zdravotnf sestry v Bad Boll (N&mecko). Pomoci RV se miZe zesilit a podpotit plisobent
nanaSenych substanci (masti a olejd) na rlizné &sti lidského téla. RV se vyuzivé terapeuticky v klinické & ambulantni péci
a taktéz je vhodné pro domaci poufZiti, zejména pro maminky a otce pfi pé¢i o déti i dospélé. RV ma moznost podpofit zdravy
vyvoj ¢lovéka, plsobit ozdravng, jak u zdravého, tak i nemocného ¢loveka.

Vhodné oblasti plsobeni: Pomoc pfi usinani, pfi studenych nohach, podpora vtéleni se, vzpfimeni se, podpora traveni,
uvolnéni svalového napéti, bolesti kloubd, riistové bolesti, podpora vnimanf vlastniho téla; duSevni stabilizace (strach, Gzkost,
smutek, vyéerpani, rezignace ...)

Mgr. Kamila Seiler absolvovala studium lé¢ebné pedagogiky a logopedie (Univerzita Olomouc), ve §V)7carsku ziskala
diplom jako Lékarsky masér a diplom pro Rytmickou masaz podle Dr. |. Wegman. Dal3i vzdélavani v kraniosakralni osteopatii
uDr. R. Merkela. Provozuje soukromou praxi pro Rytmickou masaz, Rytmické vtirani, Hydro a Balneoterapiiv Ins (§V)7carsko).
Zde také nabizi kurzy pro budouci socialni pracovniky a rodiée, se zaméfenim na lé¢ebny dotyk. Je matka t¥ dospélych déti.



