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Terminy:

22.-23. zafi 2023
10.-11. listopadu 2023
12.-13. dubna 2024
17.-18. kvétna 2024
14.-16. éervna 2024

Vzdy v patek
od 17.00 do 20.00

a v sobotu

od 9.00 do 19.00

Uréeno pro ulitele, rodiée
a vSechny pratele
zivého Slova

Mraz mi pisné naseptaval,
dést mi runy v dusi daval,
jindy vétry privaly je,
morské viny pfihnaly je,
ptaci pisné slozili mi ...
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Sdruzeni pro antroposofickou medicinu

Vs ve Skolnim roce 2023 /24 srdeéné zve

Pojdme spole¢né objevovat tajemstvi tvofivych principl v feéi. Naslouchat hlaskam, slo-
viim, rytmdm. Nechat se jimi inspirovat k svobodnému Zivému projevu. Posilime vztah
k ¥edi a tim i k okolnimu svétu a k nam samotnym. Prohloubime spojeni s vlastnim hlasem,
projasnime artikulaci, vypéstujeme si cit pro pfirozenou intonaci.

V péti navazujicich setkanich se zaméfime na epickou mluvu, ktera podniti obrazutvornost
v dudi posluchale a zavede jej hluboko do pfibéhu. Budeme vypravét baje, pohadky, pfi-
béhy... Vypravéé je v kaZdém z nis. Nechme jej promluvit!

Celym cyklem nas doprovodi fecka gymnastika a hlaskova eurytmie, které naladi nase téla
i dude k lep$imu vnimani a uchopeni ducha Slova.

Lektofi: Eva Helebrantova (tvo‘r‘ivé Yel
Frantisek Sahula (Fecké gymnastika)
Zdena Zbofilova (eurytmie)

Misto konani: Antroposoficka spole¢nost, Hostalkova 392/1d, Praha 6
Kapacita: max.12 Géastnikd
Prihlasky: do 3.9.2023
Kontakt: Eva Helebrantov, helebeva@cvut.cz, tel.: +420 777 666 845
Kurzovné: 7.900 K¢ za cely seminaf (viech pét setkani)

V cené jsou mala obéerstveni a sobotni obédy.
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