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4.-9, cervence 2026 Krakéw, Polsko

Srdecné vds zveme na kurz pozorovdni rostlin vedeny Albertem Schmidli, zkusenym
antroposofickym farmaceutem, goetheanistou a dlouholetym lektorem certifikovanych
vzdéldvacich programii po celém svéteé.

Béhem pétidenniho kurzu se budeme krok za krokem ucit pozorovat rostliny v jejich prirozeném
prostredi a projevu a prostrednictvim pozorovdni se pribliZovat jejich podstaté. Soucdsti prdce bude
rozvijeni tiZasu, vnitrniho klidu, trpélivosti a schopnosti celistvého a nazaujatého vnimdni.

Na zdvér kurzu se budeme vénovat priprave rytmickych vyluhti. Rytmické procesy patri

k vyznamnym inovativnim zpiisobiim zpracovdni v antroposofické farmacii. KaZdodenni soucdsti
programu bude také eurytmie.

Kurz je vhodny pro zajemce vSech profesi, predchozi zkusenosti nejsou vyzadovany.

Doporucujeme ucast farmaceutiim, lékartim, pedagogtim, terapeuttim prirodovédctim a vSem lidem,
kteri chtéji rozvijet Zivy zajmem o prirodu a Zivot.

Na zavér obdrzi tcastnici certifikat.

Kurz se kona v anglictiné a némciné, v pripadé potieby bude simultanné piekladan do dal$ich jazykd.

Misto konani

Kurz se uskutec¢ni v prostorach Waldorfské Skoly v Krakové - https://szkolawaldorfska.pl/
Wolna Szkota Waldorfska Krakéw Zawita 4, 30-423 Krakow, Poland

Krakéw nabizi dobré vlakové i letecké spojeni a Siroké moznosti ubytovani.

Cena kurzu

Predpokladana cena kurzu je priblizné 520 €.

Finalni ¢astka se mlZe sniZit podle poctu ucastnikl a bude upiesnéna na zacatku kurzu.
Nechceme, aby cena byla prekazkou ucasti - v pripadé potreby se prosim obrat'te na organizatory.
Stravovani bude upiesnéno.

Ubytovani si ucastnici zajistuji samostatné.

Prihlasky a dotazy

Prihlasky i pripadné dotazy zasilejte nadaci Bursztyn: fundacjabursztyn@gmail.com.

Prosime o uhrazeni zalohy v hodnoté 400 € do 15. ¢ervna 2026. Platba potvrzuje rezervaci mista.
Bankovni spojeni:

Fundacja Bursztyn

SWIFT: BIGBPLPW

IBAN: PL25116022020000000591530216


https://szkolawaldorfska.pl/kontakt?utm_source=chatgpt.com
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06:00-06:30 Rhythmic processes Rhythmic processes
07:30-08:00 Rhythmic processes Rhythmic processes
08:10-09:00
09:00-09:45 Meditation (voluntarily) Meditation (voluntaril Meditation (voluntaril Meditation (voluntarily) Meditation (voluntarily)
09:45-10:15 Introduction to the day Introduction to the day Introduction to the day Introduction to the day Introduction to the day
Morning Morning Morning Morning Morning
Observation exercise Observation exercise Observation exercise Observation exercise Observation exercise
10:15-11:15
11:15-11:45 Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break
11:45-13:15
13:15-14:45 Lunch + lunch break Lunch + lunch break Lunch + lunch break Lunch + lunch break Lunch + lunch break
14:45-15:45 Eurythm Eurythm Eurythm Eurythm Eurythm
15:45-16:45
16:45-17:15 Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break Coffee/tea break
17:15-18:00 Dialogic Exchange Dialogic Exchange Dialogic Exchange Dialogic Exchange Dialogic Exchange
18:00-18:30 Rhythmic processes Rhythmic processes Rhythmic processes
18:30-19:30 Greeting Meditation (voluntarily) Meditation (voluntarily) Meditation (voluntarily) Meditation (voluntarily) Meditation (voluntarily)
19:30-20:00 Brief introduction Rhythmic processes Rhythmic processes Rhythmic processes
20:00-21:00 Dinner Dinner Dinner Dinner Dinner Dinner
21:00-22:00 Talent Nigh\t

Distribution of certificates
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